
大 会 日 程② 

◎室内活動コース（ 参加費：１名 3,000 円（親子同伴 3,500 円 弁当 1,200 円）  

場所：宮崎市民プラザ４階練習室 1親大会議室 

受 付 
音楽活動 

 練習室 1） 
昼 食 

絵画親ｸﾗﾌﾄ体験親ミニゲーム 

 大会議室） 

9：00

～ 

9：30 
9：30～12：00 

12：00

～ 

13：00 

13：00～16：00 

 

 ＊音楽活動 9 時 30 分） 

楽器に触れ、音で自己表現してみよう！ミュージックアートを 

楽しもう！ 

 

 ＊絵画親クラフト体験親ミニゲーム 13 時） 

   小物づくりや自分で作った道具を使ってミニゲームをしよう！！ 

 

◎思い出観光バスツアー（ 参加費：１名 6,000 円入場料親昼食代親貸切バス代含む） 

 

※それぞれのコースに育成会親ボランティアスタッフはおりますが、マンツーマンの   

対応ではありません。安全面でご心配の方は支援者の伴 をお願いします。 

※室内活動コース及び思い出観光バスツアーに参加される方 障がいのある方）の情報は 

参加申込書とは別に、別紙「本人大会参加者事前調査票」に必要事項をご記入の上   

「宮崎県手をつなぐ育成会」にお送りください。 

※思い出バスツアーに参加の場合（「宮崎科学技術館」の入場料減免のため本人の療育手帳の

コピーを「事前調査票」と共に「宮崎県手をつなぐ育成会」に直接お送りください。  

日時：令和６年１１月９日(土) 

 ☆９：００～９：３０ 受付 宮崎市民プラザ）  

   ９：3０発             10：10～10：40 

 宮崎市民プラザ発            青島神社 参拝 徒歩）～～～～～～ 

 

    10：50～11：20        11：25～12：30 

～～～～ボタニックガーデン青島～～～～ 青島屋 昼食親お買い物） 

      亜熱帯植物園見学） 

 

     13：0０～15：30            16：00 

      宮崎科学技術館            宮崎市民プラザ着 

    プラネタリウム上映 13:30～14:20） 

 

 


